
 

Karwa Chauth 2020: 4 नवबंर को मनाया मनाया जाएगा करवा चौथ, प�त क� लबंी आय ुके �लए करवाचौथ के 
�दन क� जाती है पजूा। आप के जीवनसाथी को �मलेगा च�ं देव का आशीवा�द उनक� ख�ुसयो के �लए करे मगंल 
कामना। 

https://www.theglobalkaka.com/religion/karva-chauth-vrat-katha-meaning-moon-timing-p
uja-samagri/ 

कब है करवा चौथ ? 
Karwa Chauth Date: करवा चौथ 4 November, 2020 मनाया जायेगा, �ह�द ूपचंांग के अनसुार करवा चौथ 
का�त�क माह म� कृ�ण प� क� चतथु� को मनाया जाता है। करवा चौथ �त के �दन करवाचौथ माता, भगवान �शव 
और माता पाव�ती के साथ साथ का�त�क क� भी पजूा क� जाती है। 

Karwa Vhauth Vrat Vidhi in Hindi 

सबसे पहले शि�त के �तीक भगवान �शव और माता पाव�ती क� प�रवार स�हत साथ म� भगवान �ीकृ�ण क� फोटो 
सामने रखे। �थम पजूनीय और मगंल क�र भगवान �ी गणेश जी क� �त�ुत करे ॐ व�त�ुड महाकाय सयू�को�ट 
सम�भ । �न�व��न ंकु� मे देव सव�काय�ष ुसव�दा ॥ भगवान गणेश का ये म�ं करता है अमगंल को मगंल करता है। 

https://www.theglobalkaka.com/religion/karva-chauth-vrat-katha-meaning-moon-timing-puja-samagri/
https://www.theglobalkaka.com/religion/karva-chauth-vrat-katha-meaning-moon-timing-puja-samagri/


पीले फूल� क� माला, ल�डू और केले चढ़ाएं। भगवान �शव और पाव�ती को सहुाग और �ृंगार क� व�तएंु अ�प�त कर�। 
�मटट� के कव� (�मटट� का छोटा सा कलश, या लोटे के सामान �मटट� का पा�) पर रोल� से �वि�तक बनाएं। 

कव� म� दधू और पानी �मलाकर रख� और रात को छलनी के �योग से उगत ेचांद को देख� और चांद को अ�य� द�। इस 
�दन करवा चौथ क� कथा कहनी या �फर सनुनी आव�यक होता है, िजसके �बना यह �त अधरूा होता है। 

Karva Chauth Vrat Katha 

Karva Chauth ki Kahani - मा�यताओ ंके अनसुार एक �ा�मण के सात प�ु और एक प�ुी थी िजसका नाम 
वीरावती। वीरावती के भाई अपनी बहन को खसु रखने के �लए कुछ भी कर सकत ेथे। बढ़� होने के बाद वीरावती क� 
शाद� हो गए और वो अपने ससरुाल चल� गई। ससरुाल जाने के बाद वीरावती करवा चौथ का �त करने लगी। 
उसका ववैा�हक जीवन सखुो से भरा हुआ था। एक बार वीरावती करवाचौथ के �त के �दन अपने मायके आई हुई। 
वह भी उसने करवा चौथ का �त रखा ले�कन जब उसके भाई भोजन करने के �लए बठेै तो उ�ह�ने उससे आ�ह 
�कया क� वो भी भोजन �हण करने। ले�कन उनसे बताया क� आज उसका करवा चौथ का �त है और वह भोजन 
चं�मा को देखकर उसे अ� य� देकर ह� करेगी। ले�कन उस �दन च�ंमा देर� से �नकला है। उससे पहले उसके भाइयो 
ने के एक उि�त सोची और उ�ह�ने पीपल के पेड़ पर एक द�पक जलाकर चलनी क� ओट म� रख देता है। दरू से 
देखने पर वह द�पक चदंमा लग रहा था। �फर एक भाई ने वीरावती को कहा �क देखो चांद �नकल आया है। तमु 
पजूा कर के अपना भोजन गहृण करो। वीरावती ने वसेै ह� �कया। 

Karva Chauth Story: उसके बाद उसने जसेै ह� पहला �नवाला मुहं म� डाला है तो उसे छ�ंक आ गई और दसूरा 
�नवाला डाला तो उसम� बाल �नकल आया। इसके बाद उसने जसेै ह� तीसरा �नवाला मुहं म� डालने क� को�शश क� 
तो उसके प�त क� म�ृय ुका समाचार उसे �मल गया। 

तभी उनके भाईओ को अहसास हुआ क� ये सब उनक� वह से हुआ है करवा चौथ का �त गलत तर�के से टूटने के 
कारण देवता उससे नाराज हो गए है। वीरावती के �वलाप और दःुख को देख कर, इं� देव क� प�नी इं�ाणी 
करवाचौथ के �दन धरती पर आ�। वीरावती ने अपने प�त क� �ाण के �लए �ाथ�ना क�। उ�ह�न� वीरावती को 
सदासहुागन का आशीवा�द देत ेहुए उसके प�त को जी�वत कर �दया। इसके बाद से म�हलाओ ंका करवाचौथ �त पर 
अटूट �व�वास होने लगा। 

Moon Time on Karva Chauth 

�ह�द ूपंचांग के अनसुार का�त�क मास के कृ�ण प� क� चतथु� �त�थ 04 नवबंर को तड़के 03 बजकर 24 �मनट से 
05 नवंबर �दन गु�वार को �ात:काल 05 बजकर 14 �मनट तक रहेगी। 

करवा चौथ का �त 04 नवबंर को रखा जाएगा। 04 नवबंर को शाम 05 बजकर 34 �मनट से शाम 06 बजकर 52 
�मनट तक करवा चौथ क� पजूा का महूुत� है। इस 1 घटंा 18 �मनट म� आपको पजूा सपं�न कर लेनी चा�हए। 
Karwa Chauth Moon Time - च�ं उदय का समय 8:22 पर है। 

 


